
ぶらり基本ドック 項目 内容 料金（税抜）当日／予約
オンライン
又は対面説明

結果郵送

ぶらり基本ドック

診察、BMI、腹囲、心電図、胸部X線、ABI（血管年
齢）白血球、赤血球、血小板、CRP、NT-pro BNP、
便潜血２回法、ABC検診、AST、ALT、γGTP、総ビ
リルビン、クレアチニン、尿蛋白、尿潜血、
HbA1c、総コレステロール、HDLコレステロール、
LDLコレステロール、中性脂肪、尿酸、ナトリウ
ム、カリウム、クロール

予約不要で手軽にドック検査を受けら
れます
便潜血は郵送キットで簡単提出

25000 当日OK オプション あり

しんぱいドック 項目 内容 料金（税抜）当日／予約
オンライン
又は対面説明

結果郵送

しんぱい総合ドックしんぱいドック＋基本ドック しんぱいドックと基本ドックのセット 78000 要予約 標準 あり
しんぱいドック 心臓＋肺＋血管ドック　 心臓・肺・血管を総合的に調べます 58000 要予約 標準 あり

心臓ドック

心臓CT（冠動脈石灰化スコア、心臓石灰化、脂肪
変性チェック、心臓周囲脂肪量、腹部内臓脂肪面
積、脂肪肝評価）、心臓超音波検査（心エ
コー）、高感度CRP、NT-pro BNP、心電図

心臓病の早期発見と心臓病のリスク検
査です

35000 要予約 標準 あり

肺ドック
胸部CT、喀痰細胞診、肺機能、腫瘍マーカー
（CEA、ProGRP、SCC、CYFRA ）

肺がんや肺気腫の早期発見 25000 要予約 標準 あり

血管ドック 頚動脈超音波（頚動脈エコー）、ABI、大血管CT 大動脈瘤や頚動脈プラークを調べます 20000 要予約 標準 あり

すいみんドック 項目 内容 料金（税抜）当日／予約
オンライン
又は対面説明

結果郵送

すいみん総合ドックすいみんドック＋基本ドック すいみんドックと基本ドックのセット 58000 要予約 標準 あり

すいみんドック 睡眠時心電図、脳波、睡眠時無呼吸
就寝中の病気を総合的に調べます
自宅でいつもの状態で検査ができます

35000 要予約 標準 あり

睡眠時心電図 睡眠時心電図 就寝中の不整脈がないか調べます 23000 要予約 標準 あり
睡眠時無呼吸検査　睡眠時無呼吸検査　 寝ているときに息をしているか調べます 10000 要予約 標準 あり
簡易脳波計
（スリープウエ
ル）

簡易脳波計
寝つき、ノンレム睡眠、中途覚醒、睡
眠効率、早朝覚醒などから睡眠の質を
調べます

13000 要予約 標準 あり

認知症ドック 項目 内容 料金（税抜）当日／予約
オンライン
又は対面説明

結果郵送

認知症総合ドック 認知症ドック＋基本ドック 認知症ドックと基本ドックのセット 58000 要予約 標準 あり

認知症ドック
頭部CT、MMSE（認知症質問検査）、MCI（早期認知
症）スクリーニング血液検査

早期認知症がないことを検査します 35000 要予約 標準 あり

ミニドック 項目 内容 料金（税抜）当日／予約
オンライン
又は対面説明

結果郵送

ミニドック 貧血、肝、腎、尿酸、糖、脂質、心臓

お手軽に日常の健康管理に役立ててい
ただける検査で、気になるところだけ
チェックできます。採血だけしたい方
にお勧めです。

5800 当日OK オプション なし＊

赤血球 赤血球、ヘモグロビン 貧血検査 1000 当日OK オプション なし＊
肝機能 AST、ALT、γGTP 肝機能検査 1000 当日OK オプション なし＊
腎臓 CRE、尿酸 腎臓検査と痛風検査 1000 当日OK オプション なし＊
血糖 血糖、HbA1c 糖尿病 1000 当日OK オプション なし＊
脂質 中性脂肪、LDL、HDL 脂質異常症 1000 当日OK オプション なし＊
心臓 NT-pro BNP 心不全 2000 当日OK オプション なし＊

ドックオプション

肝臓精密 肝臓を詳しく 2000 当日OK
尿精密 腎臓を詳しく 2000 当日OK
尿中微量アルブミン 早期の腎機能障害のチェックです 2000 当日OK
感染症（肝炎ウイルス、梅毒） 蔓延している肝炎と梅毒の検査 2000 当日OK
リウマチ・膠原病 リウマチや膠原病の検査 2500 当日OK
脂質精密 悪玉（ω6系）と善玉（ω3系）脂肪酸検 5000 当日OK
甲状腺 意外と甲状腺の病気は多いです 3000 当日OK
電解質精密 マグネシウムやリンも調べます 1000 当日OK
アレルギー精密 ３９種類ものアレルギー原因から対策を 15000 当日OK
胃癌・ピロリ（ABC検査） 胃カメラをするかどうかの判定します 4000 当日OK
前立腺（PSA） 前立腺癌の早期発見です 1500 当日OK
血液型（ABO式、Rh式） 変わった血液型かどうかはもしもの時の 1000 当日OK
腫瘍マーカーセット がんや炎症などを検知します 10000 当日OK
アミノインデックス（腫瘍リスク） 胃、肺、大腸、膵臓、前立腺、子宮、卵 30000 当日OK
アミノインデックス（腫瘍、心筋梗塞、脳梗塞リス上記＋心筋梗塞・脳卒中・糖尿病 30000 当日OK
サリバチェッカー（腫瘍早期発見検査） 口腔、肺、大腸、膵臓、乳腺 30000 要予約
グリーンコード（エグゼグティブ） 41疾患＋２体質のリスク遺伝子検査 98000 要予約
オンラインもしくは対面結果説明 結果を丁寧に説明します 5000 要予約

全ての結果のデータお渡し
DICOM画像を画像はJPEG、動画はAVI等
に変換し、レポートはPDF。USBでお渡
しします

10000 要予約

＊　当日結果をお渡しします

基本ドックにオプションで行うと気になる部位や病気についてさらに細かく調べることができます。

・　当院では胃カメラは行いません。無症状であればABC検診と便潜血をお勧めします。胃の病気の既往や症状があれば
　　はじめから日本消化器内視鏡学会認定の消化器内視鏡専門医のいる医療施設で胃カメラ（保険適応）をお勧めします。
・　造影剤を使用した心臓CTは人間ドックではお勧めしていません。まずは造影剤を使用しない当院の心臓ドックを受けて
　　いただいた上で冠動脈疾患のリスクが高いと判断された方は、造影剤を使用した心臓CT（保険適応）をお勧めします。
・　各種ドック詳細については静内科にお問い合わせください。


